Ctvrtek 16:00 > 17:00

Doporuceny vek: 6-10let
Cena: 1650 K€ za pololeti
Zacatek:24.9.2026

Misto: télocviena Kninicky

Stan se silnéjsim, rychlejsim a odvaznéjsim!
Skakani, prekazky, vyzvy a spousta pohybu

i mi¢ovych her! Déti si zGbavnou formou zlepsi
silu, kondici, koordinaci, rovhovahu

i sebevédomi. Tréninky propojuji prvky
atletiky, parkouru, freerunningu a zakladu
sebeobrany.

Vice informaci na linda.topinkova@Iluzanky.cz

Pfihlasovani na
www.luzanky.cz/lumik/krouzky
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